vekering als misvatting

wat betekent 'metanoia’ echt?

18 januari 2026
Den haag



'bekering' in onze taal:

" religieuze overgang
b.v. van islam naar christendom
» aansluiten bij een andere kerk
» morele ommekeer
"je leven beteren”
» vradicale gedragsverandering

maar... META-NOIA IS lets totaal anders...



META-NOIA

letterlijk:
MET-DENKEN of NA-DENKEN

META-NOIA (s taalkundig geen

" religieus begrip

= gedragsverandering

= ‘omkeren' (een ander Grieks woord: EPI-STREPHO



META-NOIA

is een verandering van denken
als gevolg van informatie

denken verandert alleen wanneer iemand
lets ziet wat hij eerst niet zag

META-NOIA ontstaat door inzicht,
niet door:

e druk

+ dwang

* dreiging

« manipulatie

* angst



META-NOIA

= komt 56x voor in het NT (zelfst.aw. + w.w.)
* META-NOEO (ww. Strong 3340)
*  METANOIA (zelfst.nw. Strong 3341)

= nde NBGS1:
+ bekering/ bekeren (46x)
* en verder: berouw, boetvaardigheid, inkeer

» [SA concordante interlinear:
o altijd: bezinning/ bezinnen
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56" treffers 36 items groepen
GMNT strong std-1.nl clis.nl v.INBGMT
METANOEIN | 53340 MET+DENKEN, na-DENKEN, 'zich-te-bezinnen dat zij... ... tot bekering moeter
METANOEIN (53340 MET+DENKEN, na-DENKEN, 'zich-te-bezinnen met berouw
METMNDEITE (533340 MET+DEMNKEN, na-DENKEN, 'bezint—je 1 Bekeert u
METMANOHCMI (53340 MET+DEMNKEN, na-DENKEN, zich-bezinnen zich... ... bekeren
METANOHCANT G3340 MET+DENKEN, na-DENKEN. van-zich-bezinnende tot berouw zijn gelkomen
METMANOHCATE (53340 MET+DENKEN, na-DENKEN, bezintje ! Belkeert u
METAMMOHCATE (533340 MET+DENKEN, na-DENKEN, bezint-je ! Komt... ... tot berouw
METMAMMOHCH (533340 MET+DENKEN, na-DENKEN, 'dat—hij-zich-zal-bezinnen hij berouw heeft
METAMOHCH (533340 MET+DENKEN, na-DENKEN, 'dat—zij—zich—zal—bezinnen zich te bekeren
METANOHCHC G3340 MET+DENKEN, na-DENKEN. 'datijijjezal-bezinnen gij u... ... bekeert
METANOHCON (53340 MET+DENKEN, na-DENKEN, bezinje! Bekeer u
METANOHCON (53340 MET+DENKEN, na-DENKEN, bezinje! bekeer u
METAMNOHCOYCIN G3340 MET+DENKEN, na-DENKEN, 'zij—zuIlen—zich—bezinnen zullen zij zich bekeren
METAMOHCWDCIN  G3340 MET+DENKEN, na-DENKEN, 'dat—zij—zich—zulIen—bezinnﬁ zij zich... ... bekeren
METANOHTE 53340 MET+DENKEN, na-DENKEN. 'datjullieje-bezinnen gij U... ... bekeert
METANOOYNTI 53340 MET+DENKEN, na-DENKEN, 'zich-bezinnende die zich bekeert
MET ANOCD 33340 MET+DENKEN, na-DENKEN, Iik—l}E‘:{in—rnij Ik heb berouw
METANOWCIN 53340 MET+DENKEN, na-DENKEN, 'dat-zijzich-bezinnen zij zich zouden bekeren
METENOHCAN 53340 MET+DENKEN, na-DENKENM, [zij)-bezinnen bekeerden zich
METENOHCAN (53340 MET+DENKEN, na-DENKENM, zij-bezinnen-zich zij bekeerden zich
METENOHCAN (53340 MET+DENKEN, na-DENKEN, zij-bezinnen-zich zij hebben zich bekeerd
METENOHCAN (53340 MET+DENKEN, na-DENKEN, zij-bezinnen-zich zij zich... ... bekeerd hadden
METENOHCAN (53340 MET+DENKEN, na-DENKEN, zij-bezinnen-zich zouden zij zich... ... bekeerd hel
METEMNOHCAN (533340 MET+DENKEN, na-DENKEN., zij-bezinnen-zich zouden zij... ... zich bekeerd hel
METANO I AN 3341 MET+DENKEN-heid, na-DEN bezinning bekering
METANO I AN 3341 MET+DENKEN-heid, na-DEN bezinning boetvaardigheid
METANOI AN 53341 MET+DENKEN-heid, na-DEN bezinning inkeer
METANO I AN 53341 MET+DENKEN-heid, na-DEN bezinning inkeer heeft gebracht
METANOIAN 53341 MET+DENKEN-heid, na-DEN bezinning zich te bekeren
METANOI AN 53341 MET+DENKEN-heid, na-DEN bezinning zich... ... te keren
METANOIAC 53341 MET+DENKEN-heid, na-DEN bezinning bekering
METANOIAC 53341 MET+DENKEN-heid, na-DEN bezinning berouw
METANOIAC 53341 MET+DENKEN-heid, na-DEN wvan-bezinning belering
METANOIAC 53341 MET+DENKEN-heid, na-DEN wvan-bezinning der bekering
METANOIAC 53341 MET+DENKEN-heid, na-DEN wvan-bezinning van bekering
METANOIAC 53341 MET+DENKEN-heid, na-DEN wvan-bezinning voor berouw



zeven voorbeelden van
METANOIA



1> en H

en het

%

Marcus 1 (NBG-P/us)

ij (= Jezus) zeide: De tijd is vervuld
Koninkrijk Gods is nabijgekomen.
E Bezint u en gelooft het evangelie.

METANOIA volgt uit het goede bericht:
= de bestemde tijd is vervuld,
» nl. het Koninkrijk van God is nabij

KAl AErN
en zeggende dat
en Hij zeide

BACIAEIA
koninkrijk

Koninkrijk _

OTIl TTEMAHPWTAI O
(hij)-is-vervuld
is vervuld

de
De

TOY ©6€0Y METANOEITE

van-de God
Gods

bezint-je !
Bekeert u

KAIPOC KAl HITIKEN H
bestemde-tijJd en (zij)-is-genaderd het
tijd en is nabijgekomen het

KAl TTICTEYETE EN TW EYAITEAIW
en gelooft ! in het goede-bericht

en gelooft _ het evangelie




Handelingen 3 (NBG-/us)

19 Kemt-dan-tet-bereouw Bezin je en keer om,
opdat uw zonden uitgedelgd worden,

opdat er tijden van verademing mogen komen
van het aangezicht des Heren...

METANOIA (S niet hetzelfde als omkeren
= eerst inzicht (bezinning)
» daarna ommekeer

METANOHCATE OYN KAl ETMICTPEYATE E€IC TO E€ZIAAEIPBHNAI YMWUDN

bezint-je ! dan en keert-om ! tot-in het uitgewist-worden van-jullie
Komt... ... tot berouw dan en bekering opdat _ uitgedelgd worden uw
TAC AMAPTIAC (3:20) OTTADC AN EANOWCIN KAIPOI

de zonden zo-dat ook-maar 'dat-zij-komen perioden

zonden opdat _ er... ... mogen komen tijden



Handelingen 17 (NBG/us) o

30 *God dan verkondigt, met voorbijzien van de
tijden der onwetendheid, nu aan de mensen,

datzijalleroveral tot bekeringmoetenkomen

allen overal zich te bezinnen...

1. Atheners onwetend
2. Paulus maakt hen bekend wmet de God
3. nu zou men zich daarop bezinnen

XPONOYC THC AINOIAC YTTEP IAWDN O ©6€0C TA NYN TIAPAITEAAEI
tijden van-de onwetendheid 'overheen-ziende de God de nu hij-geeft-opdracht
tijden der onwetendheid met voorbijzien _ God - _ heden verkondigt

TOIC ANOPWITOIC TIANTAC TIANTAXOY METANOEIN
aande mensen allen overal zich-te-bezinnen
aan de mensen allen overal dat zij... ... tot bekering moeten komen



Handelingen 26 (NBG-P/us)

20 maar ik heb eerst hun,

die te Damascus waren, en te Jeruzalem

en in het gehele Joodse land en de natién
verkondigd, datzij-metberouwzich-zouden
zich te bezinnen en om te keren bekeren

tot *God en werken doen, waardig de bezinning.

1. METANOIA (bezinnen, waarderen)
2. daarna omkeren
3. vervolgens werken waaruit waardering blijkt

EONEC IN ATTHIITEAAON METANOEIN KAl EMMICTPEPEIN ernl
natién ik-berichtte zich-te-bezinnen en om-te-keren op
heidenen ik heb... ... verkondigd met berouw _ dat zij... ... zich zouden bekeren tot
TON OEON AZIA THC METANOIAC €PIrA TIPACCONTAC

de God waardig van-de bezinning werken 'verrichtende

God in overeenstemming met hun berouw werken en... ... doen



Romeinen 2 (NBGP/us) o

4 Of veracht gij de rijkdom

van zijn goedertierenheid, verdraagzaamheid en
lankmoedigheid, en weet gij niet, dat de
goedertierenheid Gods

u tot beebtvaardighetld bezinning leidt?

Gods goedertierenheid leidt tot METANOIA
* het waarderen van Gods rijkdom
= niet dreiging of intimidatie

THC ANOXHC KAl THC MAKPOSYMIAC KATADPPONEIC AINOWMWN oTI
de verdraagzaamheid en het geduld Jijveracht onwetend-zijnde dat

verdraagzaamheid en  _ lankmoedigheid veracht gij en beseft gij niet dat

TO XPHCTON TOY ©6€e0Y €I1C METANOIAN CeE Areil
het vriendelijke van-de God  tot-in bezinning jou '{het)-leidt

de goedertierenheid _ Gods tot boetvaardigheid u leidt



2Timothels 2 (NBGPus) 0

25 Het kon zijn, dat God hun bezinning geeft zieh
tot besef van waarheid tekeren...

God geeft METANOIA
waarom?
tot besef van waarheid

EN TIPAYTHTI TIAIAEYONTA TOYC ANTIAIATIOEMENOYC MHITOTE
in zachtmoedigheid 'disciplinerende de tegenwerkende of-toch-niet
met zachtmoedigheid bestraffende de dwarsdrijvers Het kon zijn

AMH AYTOIC O ©6€0C METANOIAN €EIC EITIrNADOCIN AAHBEIAC
moge-hij-geven aanthen de God  bezinning tot-in besef van-waarheid
dat... ... gaf hun _ God zich... ... te keren tot erkentenis der waarheid



Openbaring 2 (NBG-P/us)

4 Maar Ik heb tegen u,
dat gij uw eerste liefde verzaakt hebt.

> Gedenk dan, van welke plaats gij gevallen zijt
en bekeer bezin u

en doe uw eerste werken.

METANOIA 1S gekoppeld aan gedenken/herinneren,

de werken waren er nog wel, maar zonder de
eerste liefde (= de liefde waarmee Hij ons
eerst liefheeft; 1Joh.4:19)

MNHMONEYE OYN TTOOEN TTEMTWKAC KAl METANOHCON KAl TA
herinner-je! dan welke-plaats ? JijFbent-gevallen en bezin-je ! en de
Gedenk dan van welke hoogte gij gevallen zijt en bekeeru en  uw
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