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▪ uitdrukking wordt tientallen keren in het NT 
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▪ het spreekt van de tegenwoordige positie van 
Christus: 
• gekroond met eer en heerlijkheid in de hemel
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▪ uitdrukking wordt tientallen keren in het NT 
gebruikt

▪ het spreekt van de tegenwoordige positie van 
Christus: 
• gekroond met eer en heerlijkheid in de hemel

▪ uitdrukking is dubbele beeldspraak:
• 'zitten' verwijst naar een troon

o 'Alexander zit sinds 2013 op de troon'
o 'Macron is zittende president van Frankrijk'

• de 'rechter[hand]' spreekt van voorrang en eer
o Jakob noemt Ben-Oni: Ben-jamin

Genesis 35:18
o Jakob plaatst rechterhand op Efraïm

Genesis 48:13-20



oorsprong van de uitdrukking

Psalm 110:1



Psalm 110 (NBG-plus)

1 Van David. Een psalm. 
Aldus luidt het woord van JAHWEH tot mijn Heer:

Zit aan mijn rechterhand, 
totdat Ik uw vijanden stel 
tot een voetbank voor uw voeten.

David doet verslag van wat God tegen zijn 
Heer zegt. 
▪ En Davids Heer blijkt in deze psalm ook 

zijn nakomeling te zijn.
zie Mat.22:41-46



Psalm 110 (NBG-plus)

1 Van David. Een psalm. 
Aldus luidt het woord van JAHWEH tot mijn Heer:

Zit aan mijn rechterhand, 
totdat Ik uw vijanden stel 
tot een voetbank voor uw voeten.

drie fases Davids Heer:
1. Hij wordt verhoogd aan Gods rechterhand
2. Hij zit aan Gods rechterhand totdat...
3. Zijn vijanden worden onderworpen  



Psalm 110:1 wordt 7x geciteerd in het NT:

1. Mattheüs 22:44

2. Marcus 12:36

3. Lucas 20:42-43

4. Handelingen 2:34-35

5. 1 Korintiërs 15:25

6. Hebreeën 1:13

7. Hebreeën 10:12-13

parallelle passages

Petrus op de Pinksterdag

Paulus over de dood als  
laatste vijand



1  Een psalm van David. 
JAHWEH zegt met nadruk
tot mijn Heer: ZIT AAN MIJN RECHTERHAND 
totdat Ik uw vijanden stel 
tot een voetenbank voor uw voeten.

2  JAHWEH zendt uw krachtige scepter uit 
vanuit Sion:
heers temidden van uw vijanden.
3  Uw volk is gewillig in de dag van uw 
strijdmacht, in heilige eer; vanuit de schoot van 
de dageraad zal voor u de dauw van uw jeugd 
zijn.

4  JAHWEH heeft gezworen en het zal Hem niet spijten:
U bent PRIESTER tot in de aeon NAAR DE ORDE VAN 
MELCHIZEDEK.
5  Mijn Heer is aan uw rechterhand.

Hij doorboort koningen in de dag van zijn toorn.
6  Hij zal recht verschaffen temidden van natiën, 
Hij vervult lichamen, 
Hij doorboort het hoofd van een immens land.
7  Hij zal uit de waterstroom onderweg drinken, 
daarom heft hij het hoofd omhoog.

Psalm 110 - overzicht en structuur

positie
Christus 
vandaag
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totdat Ik uw vijanden stel 
tot een voetenbank voor uw voeten.

2  JAHWEH zendt uw krachtige scepter uit 
vanuit Sion:
heers temidden van uw vijanden.
3  Uw volk is gewillig in de dag van uw 
strijdmacht, in heilige eer; vanuit de schoot van 
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MELCHIZEDEK.
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Hij doorboort koningen in de dag van zijn toorn.
6  Hij zal recht verschaffen temidden van natiën, 
Hij vervult lichamen, 
Hij doorboort het hoofd van een immens land.
7  Hij zal uit de waterstroom onderweg drinken, 
daarom heft hij het hoofd omhoog.
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Petrus legt Davids psalmen uit

Handelingen 2



Handelingen 2 (NBG-plus)

29  Mannen broeders, men mag vrijuit 
tot u zeggen van de aartsvader David, 
dat hij en gestorven en begraven is, 
en zijn graf is bij ons tot op deze dag.
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één uit de vrucht zijner lendenen 
op zijn troon te doen zitten,



Handelingen 2 (NBG-plus)

29  Mannen broeders, men mag vrijuit 
tot u zeggen van de aartsvader David, 
dat hij en gestorven en begraven is, 
en zijn graf is bij ons tot op deze dag.
30  Daar hij nu een PROFEET was en wist, 
dat God hem onder ede gezworen had 
één uit de vrucht zijner lendenen 
op zijn troon te doen zitten,
31  heeft hij in de toekomst gezien en 
gesproken van de opstanding van de Christus
(...)
32  Deze Jezus heeft God opgewekt, 
waarvan wij allen getuigen zijn.



Handelingen 2 (NBG-plus)

33  Nu Hij dan 
door de rechterhand Gods verhoogd is 
en de belofte van de heiligen geest 
van de Vader ontvangen heeft, 
heeft Hij dit uitgestort, 
wat gij en ziet en hoort.



Handelingen 2 (NBG-plus)

33  Nu Hij dan 
door de rechterhand Gods verhoogd is 
en de belofte van de heiligen geest 
van de Vader ontvangen heeft, 
heeft Hij dit uitgestort, 
wat gij en ziet en hoort.
34  Want David is niet opgevaren 
naar de hemelen, maar hij zegt zelf: 

De Heer (=JAHWEH) heeft gezegd 
tot mijn Heer (=Zoon van David): 
Zit aan mijn rechterhand,
35  totdat Ik uw vijanden plaats 
tot een voetbank voor uw voeten.



de hoofdzaak

Hebreeën 8



Hebreeën 8 (NBG-plus)

1  De hoofdsom van ons onderwerp is, 
dat wij zulk een hogepriester hebben, 
die gezeten is ter rechterzijde 
van de troon der majesteit in de hemelen,

= de samenvatting van 
hetgeen wij te zeggen hebben



Hebreeën 8 (NBG-plus)

1  De hoofdzaak van ons onderwerp is, 
dat wij zulk een hogepriester hebben, 
die gezeten is ter rechterzijde 
van de troon der majesteit in de hemelen,

een priester-koning (als Melchizedek) die 
gezeten is op Gods troon in de hemelen



Hebreeën 8 (NBG-plus)

2  een Bedienaar van het heiligdom, 
in de ware tabernakel, 
die de Heer opgericht heeft, en niet een mens.

=> de dagelijkse dienst in het heiligdom:
1. de lampen bijvullen van de kandelaar

Leviticus 24:2-4
2. reukwerk aansteken op het reukofferaltaar

Exodus 30:7,8

zoals de Heer ook ons door het Woord reinigt 
en doet stralen - Efeze 5:5:26,27



zittend en wachtend

Hebreeën 10



Hebreeën 10 (NBG-plus)

11  Voorts staat elke priester 
dagelijks in zijn dienst 
om telkens dezelfde offers te brengen, 
die nimmer de zonden kunnen wegnemen;

> het oude verbond voorziet 
niet in stoelen in het heiligdom



Hebreeën 10 (NBG-plus)

12  deze echter is, 
na één offer voor de zonden te hebben gebracht, 
voor altijd gezeten 
aan de rechterhand van God,

afdoende, genoegzaam



Hebreeën 10 (NBG-plus)

13 voorts afwachtende, 
totdat zijn vijanden gemaakt worden 
tot een voetbank voor zijn voeten.

Christus' zitten aan Gods rechterhand is 
een intermezzo, een pauze
▪ Hij is niet compleet zonder 'lichaam', 

de ekklesia; Efeze 1 >



de ekklesia vult Christus aan

Efeze 1



Efeze 1 (NBG-plus)

20  ... door Hem uit de doden op te wekken 
en Hem te doen zitten aan zijn rechterhand 
temidden van de hemelsen,



Efeze 1 (NBG-plus)

21  boven alle overheid en macht 
en kracht en heerschappij 
en alle naam, die genoemd wordt 
niet alleen in deze, 
maar ook in de toekomende aeon.



Efeze 1 (NBG-plus)

22  En Hij (=God) stelt alles onder zijn voeten 
en heeft Hem als hoofd boven al wat is, 
gegeven aan de ekklesia, 
23  die zijn lichaam is...



Efeze 1 (NBG-plus)

22  En Hij (=God) stelt alles onder zijn voeten 
en heeft Hem als hoofd boven al wat is, 
gegeven aan de ekklesia, 
23  die zijn lichaam is, 
de vervulling van Hem, 
die alles in allen volmaakt.

= de completering
▪ zonder de ekklesia is Christus incompleet



Efeze 1 (NBG-plus)

22  En Hij (=God) stelt alles onder zijn voeten 
en heeft Hem als hoofd boven al wat is, 
gegeven aan de ekklesia, 
23  die zijn lichaam is, 
de vervulling van Hem, 
die alles in allen volmaakt.

God gaat alles onder Christus' voeten stellen
▪ tot de laatste vijand aan toe

1Korinthe 15:22-28



de Zoon geeft een volmaakt Koninkrijk over aan God de Vader:

God wordt alles in allen!

ook de laatste vijand wordt onderworpen:
geen dood meer

Davids Zoon heerst vanuit Sion en onderwerpt zijn vijanden 

Davids Zoon verhoogd 
aan Gods rechterhand





'k Heb geloofd en daarom zing ik

naar Johan de Heer 543
Opwekking 311



'k Heb geloofd en daarom zing ik,
Daarom zing ik van genâ.
Van ontferming en verlossing
Door het bloed van Golgotha.
Daarom zing ik U, Die stervend
Alles, alles hebt volbracht.
Lam Gods, dat de zonde wegneemt,
Lam van God, voor ons geslacht.

1 2 3 4



'k Heb geloofd en daarom hoger,
Hoger dan de hoogste top.
Zie ik boven lucht en wolken
Hogepriester tot U op:
Die in 't ware tabernakel
Voor Gods aanzicht t' allen tijd,
Als het Hoofd van Uw gemeente
Haar belangen steeds bepleit.

1 2 3 4



'k Heb geloofd in U, Wie d' aarde
Met haar doornen heeft gekroond,
Maar Die nu, gekroond met ere,
Aan Gods rechterzijde troont;
U, aan wiens doorboorde voeten
eenmaal in het gans heelal,
Hier en boven en ook onder
Alle knie zich buigen zal.

1 2 3 4



Ja, 'k geloof, en daarom zing ik
Daarom zing ik U ter eer,
's Werelds Redder, Hogepriester,
En de allerhoogste Heer.
Hoofd van 't Lichaam, de gemeente
U komt spoedig in uw kracht
Met de uwen samen weder
waar de wereld thans op wacht. 

1 2 3 4
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