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DE DAGEN TELLEN (7)

jaartellingen



2025 - markant jaar

▪ 1700 jaar geleden: 
concilie van Nicea - 325 AD 



2025 - markant jaar

▪ 1700 jaar geleden: 
concilie van Nicea - 325 AD

▪ 1500 jaar geleden: 
introductie Anno Domini jaartelling - 525 AD 
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jaren gebaseerd op de geboorte van Jezus
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Anno Domini jaartelling

▪ Dionysius Exiguus introduceerde de numering van 
jaren gebaseerd op de geboorte van Jezus

▪ met terugwerkende kracht stelde hij Jezus' 
geboorte (abusievelijk) op 1 AD. 
• beter: -4 AD.

▪ in Dionysius' dagen ook een spoedige verwachting 
van 6000 AM (Anno Mundi)
• gebaseerd op de LXX die Jezus' geboorte rond 

5500 AM plaatst



toelichting namen van diverse jaartellingen

▪ Anno Mundi - AM
= jaar van de (schepping van de) wereld

▪ Anno Hominis - AH
= jaar van de (schepping van de) mens

▪ Anno Domini - AD
= jaar van de (geboorte van de) Heer

▪ Gewone Jaartelling (GT) - Common Era (CE)
= volgt de AD telling



jaartelling in de Bijbel



jaartelling in de Bijbel

▪ gewoonlijk niet gebaseerd op een vast 
uitgangspunt, maar gekoppeld aan regeerperioden 
van koningen >



1Kronieken 35 (NBG-plus)

19  ... in het achttiende jaar 
van de regering van Josia 
werd dit Pascha gevierd.



Ezra 1 (NBG-plus)

1 In het eerste jaar van Kores, 
de koning van Perzie, wekte de HERE, 
opdat het woord des HEREN, 
door Jeremia verkondigd, 
zou worden voltrokken, de geest van Kores, 
de koning van Perzie, op, 
om door zijn gehele koninkrijk, 
ook in geschrifte, deze oproep te doen uitgaan:



Lucas 3 (NBG-plus)

1 In het vijftiende jaar 
van de regering van keizer Tiberius, 
toen Pontius Pilatus stadhouder over Judea was, 
en Herodes viervorst over Galilea, 
en zijn broeder Filippus viervorst 
over Iturea en het land Trachonitis, 
en Lysanias viervorst over Abilene,



jaartelling in de Bijbel

▪ soms echter wordt jaartelling ook gekoppeld aan 
een Goddelijk, markante gebeurtenis >



Exodus 12 (NBG-plus)

40  De tijd van de Israelieten die in Egypte 
gewoond hadden, 
was dertig en vierhonderd jaar.
41  En na dertig en vierhonderd jaar, 
juist op de dag af, 
gingen al de legerscharen des HEREN 
uit het land Egypte.

belofte Abraham - geboorte Izaäk
= 30 jaar

geboorte Izaaäk - uittocht
= 400 jaar 



1Koningen 6 (NBG-plus)

1 In het vierhonderd tachtigste jaar 
na de uittocht der Israelieten 
uit het land Egypte, 
in het vierde jaar van Salomo's regering 
over Israel, in de maand Ziw, 
dat is de tweede maand, 
bouwde hij het huis voor de HERE.

uittocht Egypte - start tempelbouw
= 480 jaar jaar

start tempelbouw - voltooiïng tempel + paleis
= 20 jaar 



wat is een jaar?



zonnejaar

▪ de tijd die de zon aflegt tussen twee lentepunten
• lentepunt = 

➢ de zon staat recht boven de evenaar
➢ dag en nacht duren even lang



zonnejaar - de Juliaanse kalender

▪ tot 1582 AD werd de Juliaanse kalender 
gehanteerd: 
• ingevoerd door Julius Caesar (45 v.Chr.) 
• gemiddelde jaarlengte van 365,25 dagen
• om de vier jaar een schrikkeljaar 



zonnejaar - de Gregoriaanse kalender

▪ ingevoerd door paus Gregorius XIII in 1582 AD
▪ correctie op de Juliaanse kalender
▪ gemiddelde jaarlengte van 365,2425 dagen
▪ minder schrikkeljaren 

• jaren die deelbaar zijn door 100 geen 
schrikkeljaar (behalve als ze deelbaar zijn door 
400)

▪ bij de invoering in 1582 AD werden tien dagen 
overgeslagen om afwijking te corrigeren.
• donderdag 4 oktober 1582 werd direct 

gevolgd vrijdag 15 oktober 1582



maanjaar

▪ gebaseerd op de cyclus van de maan. 
• van nieuwe maan tot nieuwe maan

= gemiddeld 29,5 dagen.
• volle maan valt per definitie in de helft van de 

maand
• een maanjaar = 12 maan-maanden

= 354 dagen
• = ongeveer 11 dagen korter dan een zonnejaar
• de Islam hanteert puur een maankalender

➢ vandaar dat de vastenmaand (Ramadan) 
niet gekoppeld is aan een seizoen



lunisolair jaar - de Hebreeuwse kalender

▪ gebaseerd op zowel de maan (luna) als op de zon 
(solair)
• een maand komt overeen met de maancyclus
• de kalender dient echter te synchronseren met 

de seizoenen en oogsten (> agrarisch) 
➢ 1e maand - gersteoogst
➢ 3e maand - tarweoogst
➢ 7e maand - druiven- en olijvenoogst

• daarom wordt iedere 19 jaar zeven keer een 
extra maand (Adar II) ingevoerd 



de Joodse jaartelling



2000 2000 2000

overzicht Bijbelse tijdlijn
vanaf Adam tot aan het Millennium 
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de Joodse jaartelling - historie

▪ raakte pas in gebruik door de Joodse geleerde 
Maimonides (12e eeuw)

▪ toegeschreven aan een prominente leerling van 
rabbi Akiva, die de inspirator was van de opstand 
van Bar Kochba 

▪ gebaseerd op een rabbijns geschrift, Seder Olam 
Rabbah, uit de 2e eeuw (AD)
• in 30 hoofdstukken wordt de chronologie van 

Adam tot de opstand van Bar Kochba (2e 
eeuw, AD) behandeld

• deels gebaseerd op Bijbelse gegevens, deels op 
rabbijnse overleveringen



de Joodse jaartelling - resultaat

▪ volgens de Joodse jaartelling leven we nu (maart 
2025) in het jaar 5785

▪ nog 215 jaar verwijderd van 6000 AM

▪ wijkt 206 jaar af 'onze' tijdlijn



de Joodse jaartelling - afwijkingen

▪ uittocht wordt gesteld 2448 AM (i.p.v. 2500 AH) 

▪ grootste afwijking: tijd tussen herbouw tempel 
(Kores) en 70 AD wordt op 420 jaar gesteld. 
GB-tijdlijn: 536 jaar

▪ deze leemte wordt gangbaar aangeduid als 'de 
ontbrekende jaren' 

▪ Seder Olam wilde de 70 jaarweken van Daniël 
laten uitkomen bij Bar Kochba (door rabbi Akiva 
voor messias gehouden)

https://en.wikipedia.org/wiki/Missing_years_(Jewish_calendar)
https://en.wikipedia.org/wiki/Missing_years_(Jewish_calendar)


koppeling Bijbelse tijdlijn 
en AD-jaartelling



twee uitgangspunten

1. een historisch onomstreden ankerpunt: 70 AD

2. Jezus' dood en opstanding vond 40 jaar daarvoor 
plaats - dus in 30 AD - argumenten

▪ 26 AD komt overeen met 15e regeringsjaar 
van Tiberius - aanvang Jezus' bediening

▪ 40 jaren staan dikwijls model (1Kor.10 en 
Hebr.3 en 4) voor de tijd vanaf de Verlossing 

▪ 40 jaren komen overeen met het teken van 
Jona (drie dagen in de vis en de omkering van 
de stad in 40 dagen)

▪ de Talmoed stelt dat er meerdere Goddelijke 
tekenen plaatsvonden in de tempel in de 40 
jaren voor verwoesting tempel

https://goedbericht.nl/chronologie-16-de-link-met-onze-jaartelling/
https://goedbericht.nl/chronologie-16-de-link-met-onze-jaartelling/
https://www.sefaria.org/Yoma.39b.6?lang=bi


ALS (!) de opstanding/hemelvaart van Christus 
inderdaad plaatsvond in 30 AD... 

▪ dan komt dit overeen met 3996 AH
▪ en werd Paulus vier jaar later geroepen: 

in 4000 AH
▪ dan eindigen de "twee dagen" van Christus' 

afwezigheid in 2030 AD (=5996 AH)
▪ en breekt het jaar 6000 AH aan in 2034 AD 



ALS (!) de opstanding/hemelvaart van Christus 
inderdaad plaatsvond in 30 AD... 

▪ dan was dit het jaar 3996 AH
▪ en werd Paulus vier jaar later geroepen: 

in 4000 AH
▪ dan eindigen de "twee dagen" van Christus' 

afwezigheid in 2030 AD (=5996 AH)
▪ en breekt het jaar 6000 AH aan in 2034 AD 

DISCLAIMER: 
▪ 'de wederkomst' "na zes dagen" of "na twee 

dagen" (lees: millennia) betekent niet noodzakelijk 
dat deze plaatsvindt direct nadat deze dagen 
voorbij zijn.   
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