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1  Davidisch. Een leerdicht. Gelukkig degene wiens overtreding 
is opgeheven, wiens zonde is bedekt.
2  Gelukkig een mens aan wie JAHWEH geen slechtheid rekent 
en in wiens geest geen bedrog is.

3  Want toen ik zweeg, kwijnde mijn gebeente 
weg, in gegrom de hele dag.
4  Want dag en nacht drukte uw hand zwaar op 
mij, mijn frisheid is gekeerd in zomerse droogten. 
Selah.

5  Mijn zonde bekende ik U en mijn 
verdorvenheid bedekte ik niet. Ik zei: ik zal 
JAHWEH mijn overtredingen belijden en U 
hief mijn slechtheid op. Selah.
6  Daarom bidt iedere getrouwe tot U ten 
tijde van vinden. Zelfs een stortvloed van 
vele wateren bereiken hem niet.
7  U bent voor mij een verberging en 
bewaart mij voor benauwdheid. U omringt 
mij met liederen van verlossing! Selah.

8  Ik doe jou overdenken en onderricht 
je in de weg die je zult gaan. Ik geef 
je raad, Mijn oog is op je.
9  Wees niet als een paard, als een 
muildier zonder begrip. Met bit en 
toom bedwingt men zijn sierlijkheid 
omdat het anders nooit tot je nadert.  

10  Velen zijn de smarten van de goddeloze, 
maar wie JAHWEH vertrouwt omringt Hij met 
gunst.

11  Verheug je in JAHWEH en juicht rechtvaardigen 
en jubelt allen die oprecht van hart zijn!
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Psalm 32
1  Davidisch. Een leerdicht. 
Gelukkig degene 
wiens overtreding is opgeheven, 
wiens zonde is bedekt.

lett. 'tot David' / aan David (toebehorend)
zie ook Rom.4:6
... gelijk ook David de mens gelukkig spreekt...



Psalm 32
1  Davidisch. Een leerdicht. 
Gelukkig degene 
wiens overtreding is opgeheven, 
wiens zonde is bedekt.

Hebr. 'masjkiel'
de 1e van 13 'masjkiel'-psalmen
32, 42, 44, 45, 52, 53, 54,
55, 74, 78, 88, 89, 142



Psalm 32
1  Davidisch. Een leerdicht. 
Gelukkig degene 
wiens overtreding is opgeheven, 
wiens zonde is bedekt.

Romeinen 4:6
... gelijk ook David de mens zalig spreekt, 

aan wie God gerechtigheid toerekent 
zonder werken...



Psalm 32
2  Gelukkig een mens 
aan wie JAHWEH geen slechtheid rekent 
en in wiens geest geen bedrog is.

God rekent geloof (= vertrouwen in Hem) 
tot gerechtigheid; Gen.15:6



Psalm 32
3  Want toen ik zweeg, 
kwijnde mijn gebeente weg, 
in gegrom de hele dag.

de tijd totdat de profeet Nathan hem bezocht? 
2Sam.12:1-5



Psalm 32
4  Want dag en nacht
drukte uw hand zwaar op mij, 
mijn frisheid is gekeerd 
in zomerse droogten. Selah.

vergl. 1Sam.5:6,7,9,11
God zet de mens onder druk en 
doet hem dit gevoelen door moeiten



Psalm 32
4  Want dag en nacht
drukte uw hand zwaar op mij, 
mijn frisheid is gekeerd 
in zomerse droogten. Selah.

Spreuken 17:22
Een vrolijk hart bevordert de genezing, 
maar een verslagen geest 
doet het gebeente verdorren.



Psalm 32
5  Mijn zonde bekende ik U 
en mijn verdorvenheid bedekte ik niet...

= uitkomen voor de waarheid



Psalm 32
5  ... Ik zei: ik zal JAHWEH 
mijn overtredingen belijden 
en U hief mijn slechtheid op. 
Selah.

God rechtvaardigt degene die gelooft
geen administratieve actie

maar rechtvaardigverklaring



Psalm 32
6  Daarom bidt iedere getrouwe tot U 
ten tijde van vinden. 
Zelfs een stortvloed van vele wateren 
bereiken hem niet.

profetisch: 
wanneer Israël haar Heer zal vinden



Psalm 32
6  Daarom bidt iedere getrouwe tot U 
ten tijde van vinden. 
Zelfs een stortvloed van vele wateren 
bereiken hem niet.

vergl Openb.12 > 



Openbaring 12 
15  En de slang wierp uit haar bek water 
achter de vrouw als een stroom, 
om haar door de stroom te laten medesleuren.
16  En de aarde kwam de vrouw te hulp 
en de aarde opende haar mond 
en verzwolg de stroom, 
die de draak uit zijn bek had geworpen.

= een gelovig overblijfsel dat gedurende de 
grote verdrukking een onderduikadres in de 
woestijn zal hebben; 12:5,6



Psalm 32
7  U bent voor mij een verberging 
en bewaart mij voor benauwdheid. 
U omringt mij 
met liederen van verlossing! 
Selah.

een letterlijke plaats van verberging en bewaring
Petra/ Bozra



Psalm 32
7  U bent voor mij een verberging 
en bewaart mij voor benauwdheid. 
U omringt mij 
met liederen van verlossing! 
Selah.

Petra = in het Hebreeuws: Sela...
Selah = rustteken!



Psalm 32
8  Ik doe jou overdenken 
en onderricht je in de weg 
die je zult gaan. 
Ik geef je raad, 
Mijn oog is op je.

NBG51: die je gaan moet



Psalm 32
8  Ik doe jou overdenken 
en onderricht je in de weg 
die je zult gaan. 
Ik geef je raad, 
Mijn oog is op je.

Hij ziet en voorziet... in alles!



Psalm 32
9  Wees niet als een paard, 
als een muildier zonder begrip. 
Met bit en toom 
bedwingt men zijn sierlijkheid 
omdat het anders nooit tot je nadert.  

paarden - gebruikt voor de strijd
"paarden en wagens" (Deut.20:1; Ps.33:17)



Psalm 32
9  Wees niet als een paard, 
als een muildier zonder begrip. 
Met bit en toom 
bedwingt men zijn sierlijkheid 
omdat het anders nooit tot je nadert.  

= trots, galop
God raadt ons of Hij doet ons voelen

'wie niet horen wil, zal voelen'
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10  Velen zijn de smarten van de goddeloze, 
maar wie JAHWEH vertrouwt 
omringt Hij met gunst. 
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11  Verheug je in JAHWEH 
en juicht rechtvaardigen 
en jubelt allen die oprecht van hart zijn!
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